MENUS DU 0

*repas sans porc

OCTOBRE 2021

LUNDI 04
OCTOBRE

MARDI 05
OCTOBRE

JEUDI 07
OCTOBRE

VENDREDI 08
OCTOBRE

Salade basque
(pdt, tomate, thon)

Tomates vinaigrette

Carottes rapées bio

Salade César (salade,
tomate, mais, fromage et
croutons)

R6ti de porc a la diable

Nuggets de blé ketchup

Couscous

Haché de thon sauce

(jambon de dinde a la crustacés
diable*)
Petits pois carottes Semoule bio Riz
Mini Pennes
Saint Paulin Camembert bio Fromage bio Suisse sucré

Yaourt velouté framboise
bio

Fruit de saison

Gateau au yaourt saveur
citron « maison »

Compote de pomme
banane bio




