
 
 
 

 
 

 Repas sans porc 
LUNDI 15 MARS MARDI 16 MARS JEUDI 18 MARS VENDREDI 19 MARS 

 
Céleri rémoulade  

 
Carottes râpées  

 

 
Salade Waldorf (salade, 
céleri, pomme, fromage, 

vinaigrette de noix) 

 
Concombres vinaigrette 

 

 
Rôti de bœuf braisé sauce 

maître d’hôtel 
 

Mini pennes 
 
 

 
Émincé de volaille aux 
graines de moutarde 

 
Haricots beurre 

 

 
Jambon grille au sirop 

d’érable 
(jambon de volaille*) 

 
Potatoes 

 
Beignets de calamars 

ketchup 
 

Purée de carottes 

 
Gouda 

 
Yaourt sucré 

 
 

 
Fromage frais et sucre bio 

 
Fromage bio 

 
Crème dessert chocolat bio 

 
Fruit de saison bio 

 
 

 
Cake à la myrtille « maison » 

 
Crème dessert vanille 

 


