MENUS DU 21

*repas sans porc

-PTEMBRE 2020

LUNDI 21 SEPTEMBRE

MARDI 22 SEPTEMBRE

JEUDI 24 SEPTEMBRE

VENDREDI 25 SEPTEMBRE

Carottes rapées

Macédoine bio

Concombres Tzatziki

Salade automnale (iceberg,
carottes et betteraves)

Gratin de macaronis
l[égumes et emmental

Escalope de volaille sauce
supréme bio

Jeunes carottes bio

Haché de beeuf sauce
barbecue

Frites au four

Poisson pané

Poélée de légumes
fromagere (chou-fleur
épinards)

Camembert bio

Fromage frais sucré bio

Yaourt sucré bio

Cantafrais

Liégeois a la vanille

Fruit de saison bio

Gateau aux pommes maison

Nappé au caramel bio




